
 

 

PROGRAMA ABREVIADO DE CONTENIDOS DE LA FORMACIÓN1 

Constelaciones Argentina 

PRIMER AÑO 

Módulo 1: Presentación general – Historia – Conceptos – Sistemas.  

Módulo 2: Entrenar la percepción.  

Módulo 3: La familia y el ciclo vital 

Módulo 4: La pareja: Una construcción cotidiana 

Módulo 5: Encuentro de ejercicios y trabajo personal (repaso con rol activo del alumno) 

Módulo 6: La ayuda básica 

Módulo 7: La conciencia dividida y el encuentro con “otro” 

Módulo 8: Comunicación: hablar y escuchar  

Módulo 9: Órdenes del Amor - Narrar nuestra historia 

Módulo 10: Convivencia 

 

SEGUNDO AÑO  

Módulo 11: La ayuda profesional  

Módulo 12: Sensaciones, sentimientos y emociones 

Módulo 13: Método y procedimiento 

Módulo 14: Herramientas para el trabajo con grupos y la consulta individual I 

Módulo 15: Herramientas para el trabajo con grupos y la consulta individual II 

Módulo 16: Herramientas sistémicas para otros ámbitos  

Módulo 17: Salud y enfermedad 

Módulo 18 a 20: Práctica didáctica y difusión 

 

TERCER AÑO 

- ENTRENAMIENTO- “Prácticas supervisadas para el buen hacer en las Constelaciones 

Familiares”  

8 módulos de práctica, supervisión y grupo de estudio. 

                                                     
1  La Dirección se reserva el derecho a modificar el orden de los módulos. 
 


